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Fecha de
ejecucion:

Unidad Operativa: |Centro de Cuidado Transitorio San Jose Nazareth - Suba

Componente de Atencién: | Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades

Linea de Atenci6n: |Ocupacién Humana Profesional a cargo: |Julian Ricardo Molano Bolafios

Nombre de la actividad: | Edicion de textos e imagenes (Herramientas digitales y tecnologias de la informacién)

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer en las personas mayores las habilidades para el desempefio humano, considerando sus necesidades vitales que les permiten cumplir con las demandas sociales de
su entorno

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover en las personas mayores, su participacion en actividades ludico- recreativas, orientadas al reconocimiento de sus habilidades y capacidades; fomentado a su vez la
integracion y sana convivencia dentro del servicio.

2. Fortalecer conocimientos, habilidades y aptitudes; mediante los cuales las personas mayores puedan fundamentar su desarrollo personal de forma permanente. 3.promover
el desarrollo de nuevas habilidades relacionadas con el manejo de las tecnologias de la informacién y la comunicacioén que permitan una mayor autonomia.

METODOLOGIA

Se pide a las personas mayores acercarse a la sala de los computadores con el fin de iniciar con la actividad relacionada con el desarrollo de habilidades para el uso
de los tics, se realiza una breve socializacion sobre la actividad que se realizara en el encuentro y que habilidades ya adquiridas se requieren.

MOMENTO
INICIAL

se realiza encuentro donde se les pide a las personas mayores que realizar la apertura de Word, alli se identifica que las personas mayores requieren de refuerzo para
lograr reconocer la imagen el lugar en que se encuentran las plataformas, se le pide a las personas mayores continuar con la dindmica del manejo de las plataformas
basicas en los computadores para crear textos donde se les explica la forma en que se puede Afiadir texto imagenes y figuras. - se toman los textos insertados y se
ensefiar a cambiar el formato del texto (fuente, tamafio, color) con apoyo del profesional.

MOMENTO
CENTRAL

se realiza la revision de cada uno de los procesos realizados con las personas mayores quienes se les pide compartir la experiencia que tuvieron con la actividad
realizada y si consideran el ejercicio es de beneficio para realizar documentos de interés.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

personas mayores
profesional
Computadores
sillas

mesas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

durante el encuentro se identifica que las personas mayores logran mayor autonomia en cuanto al manejo de los computadores, esto en cuanto a la apertura de aplicaciones y
busquedas sencillas de su interés, sin embargo, al realizar la actividad se evidencia dificultad en la visién o destreza con el manejo de las herramientas e identificacion de los
componentes de las plataformas utilizadas para la actividad.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: RESPONSABLE:
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